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RESPONSABLE FECHA 

Antes de la cirugía 

 Revisar estado físico: sin óxido, manchas ni deformaciones 

 Comprobar el filo y alineación de tijeras, pinzas y agujas 

 Verificar la limpieza previa y que el material esté esterilizado 

 Confirmar que cada instrumento esté completo (incl. accesorios) 

Durante la cirugía 

 Manipular con guantes limpios y técnica aséptica 

 Usar cada instrumento para su función específica 

 Evitar golpes, torsiones o esfuerzos mecánicos innecesarios 

 Mantener húmedos los instrumentos si la cirugía es larga 

Después de la cirugía 

 Retirar restos orgánicos con agua destilada o solución enzimática 

 Lavar con cepillo suave: nunca estropajos ni abrasivos 

 No mezclar diferentes metales al lavar 

 Secar completamente con paño sin pelusa o aire caliente 

Esterilización y almacenaje 

 Comprobar que los instrumentos estén completamente secos 

 Lubricar articulaciones si aplica (aceite médico sin silicona) 

 Colocar en bandejas perforadas o envoltorios apropiados 

 Esterilizar según protocolo (autoclave o calor seco según material) 

 Guardar en lugar limpio, seco y bien ventilado 

Mantenimiento periódico 

 Revisar funcionalidad una vez al mes 

 Registrar inspecciones y esterilizaciones en una hoja de control 

 Sustituir herramientas desgastadas o dañadas 

 Formar al personal nuevo sobre el correcto manejo 

 


